
Hora: 17:30 a 18:30 

Lloc: gimnàs de
l’institut

Inscripcions obertes a través del Gestib i el web

A càrrec de Vanesa García, professora titulada per la Yoga

Alliance, Deusto Salud y Yoga Maya Kids.

IOGA EN FAMÍLIA
Taller

1 DE FEBRER

15 DE FEBRER

22 DE FEBRER

7 DE MARÇ 
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Programa finançat pel Ministeri d'Educació, Formació Professional i Esports i per la Unió Europea-
NextGenerationEU, en el marc del Mecanisme del Pla de Recuperació, Transformació i Resiliència

Places limitades


